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ต า ล ็ อ ก ค ู ่ ม ื อ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ชุ ม ชน ไน จ ั ง ห ว ั ด บ ุ ร ี ร ั ม ย ์ จ ั ด ท ํ า ขึ ้ น เป ็ น 


| | พ ิ เศ ษ ส ํ า ห ร ั บ เย า ว ชน ค น ร ุ ่ น ให ม ่ แล ะ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ั ้ ง ห ล า ย 

ร ู ป แบ บ ได ้ ใช ้ เป ็ น ค ู ่ ม ื อ ใน ก า ร เด ิ น ท า ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ส ั ม ผ ั ส ก ั บ 
ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ แป ล ก ให ม ่ ต า ม แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง ห ล า ก ห ล า ย ท ั ้ ง ใน 
ชุ ม ชน แล ะ ต า ม ส ถา น ท ี ท ่ อ ง เท ี ย ว ต ่ า ง ๆ ร ว ม ถึ ง ก ิ จ ก ร ร ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว อ ี ก ม า ก ม า ย ท ี ่ 
เพ ล ิ ด เพ ล ิ น แล ะ ท ้ า ท า ย 















ใน ค ู ่ ม ื อ ฉบับ น ี ่ ประ ก อ บ ไป ด ้ ว ย ข้ อ ม ู ล ส ถา น ท ี ่ ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ น ่ า ส น ใจ ใน จ ั ง ห ว ั ด บ ุ ร ี ร ั ม ย ์ 


ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น แห ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท า ง ธร ร ม ชา ต ิ ขุ น เข า แล ะ ผื น ป ่ า น ้ อ ย ให ญ่ โบ ร า ณ ว ั ต ถุ 


อ ั น ท ร ง ค ุ ณ ค ่ า ท า ง ป ร ะ ว ั ต ิ ศา ส ต ร ์ ศิ ล ป ก ร ร ม แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม ท ้ อ ง ถิ น แล ะ ว ิ ถี ชุ ม ชน 
ท ั ้ ง ใน ร ู ป แบ บ ขอ ง น ิ ท ร ร ศก า ร อ า ค า ร จ ั ด แส ด ง แล ะ ส ั ม ผ ั ส ได ้ ใน ส ถา น ท ี ่ จ ร ิ ง ต ล อ ด จ น 
ก ิ จ ก ร ร ม ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ห ล า ก ร ส ชา ต ิ ห ล า ย ร ู ป แบ บ แต ก ต ่ า ง ก ั น อ อ ก ไป พ ร ั ง พ ร ้ อ ม ด ้ ว ย 
ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ใน ก า ร เด ิ น ท า ง แล ะ ท ี ่ พ ั ก ร า ค า ย ่ อ ม เย า อ ั น จ ะ ท ํ า ! ห ้ ค น ห น ุ ่ ม ส า ว ได ้ ส ั ม ผ ั ส 
ถึ ง ส ี ส ั น ขอ ง ก า ร เด ิ น ท า ง อ ย ่ า ง ส น ุ ก ส น า น ส ะ ด ว ก ส บ า ย ร ว ม ถึ ง ส า ร ะ ป ร ะ โย ชน ์ ใน 
แบ บ ค น ร ุ ่ น ให ม ่ อ ย ่ า ง แท ้ จ ร ิ ง 
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ท า ง เร ี ย น ร ู ้ โล ก ก ว ้ า ง อ ย ่ า ง น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ ดี เป ็ น ช่ ว ง เว ล า ท ี ่ น ่ า ป ร ะ ท ั บ ใจ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด 


แร ง ผล ั ก ด ั น ใน ก า ร ส ร ้ า ง ส ร ร ค ์ ส ิ ่ ง ให ม ่ ๆ ให ้ ก ั บ ส ั ง ค ม แล ะ เพ ื ่ อ ให ้ แพ ล ่ ง ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ขอ ง 
เม ื อ ง ไท ย ย ั ง ค ง ค ุ ณ ค ่ า น ่ า ส น ใจ ส ํ า ห ร ั บ เย า ว ชน ค น ร ุ ่ น ไห ม ่ ต ล อ ด ไป .... 


Wat Tala chal 
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1 0 Communitu rice mill 
โร ง ส ี ชุ ม ชน Pra Cha Rat 社 区 碾 米 厂 


1 1 Biomass charcoal furnace 
ท ํ า ถ่ า น ชี ว ม ว ล ZEW AK REI 





1 Cooking local food 
ท ํ า อ า ห า ร พ ื ้ น บ ้ า น زک‎ 
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0 Historu of Kijsomboon Village 
ป ร ะ ว ั ต ิ ห ม ู ่ บ ้ า น ก ิ จ ส ม บ ู ร ณ์ Kijsomboon 乡村 历史 
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03 Map แผ น ท ี ่ ห ม ู ่ บ ้ า น #๒ [| 


05 Village Travel Program 
TUsunsurioviny KYU 旅游 项 目 







chant-singing | 
ร ํ า บ า ย ศร ี ก า ร แส ด ง ร ้ อ ง ส ร ภั ญ ญ ะ 
Bai Sri 传统 舞 , Sorn Panya 表 演 。 


Raising silk worms 

ก า ร เล ี ้ ย ง ห ม ่ อ น ไห ม SUITE 
Wood carving 

แก ะ ส ล ั ก ไม ้ 木雕 刻 活动 小 组 


Fried banana from fresh banana 
ก า ร ท ํ า ก ล ้ ว ย ฉา บ ก ล ้ ว ย ท อ ด EGER, EK 


Making of keychain 
พ ว ง ก ุ ญ แ จ จ า ก เศ ษ ผ ้ า 钥匙 环 


2 Make Baisri 
ท ํ า บ า ย ศร ี 习 做 Bai Sri 


2 Fabric weaving A Sacred well 
ข้ อ ม ส ี ธร ร ม ชา ต ิ ผ้า ม ั ด ห ม ี ่ ผ้า ย ก ด อ ก 了 织 布 活动 站 บ ่ อ น ้ ้ า ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ mar 





ก ิ จ ส ม บ ู ร ณ์ 


ก ิ จ ส ม บ ู ร ณ์ ต ั ้ ง อ ย ู ่ ใน ต ํ า บ ล ส อ ง ห ้ อ ง อ ํ า เภ อ 
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U 1 ۱ u เม ื อ ง บ ุ ร ี ร ั ม ย ์ จ ั ง ห ว ั ด บ ุ ร ี ร ั ม ย ์ เป ็ น ชุ ม ชน ท ี ่ ม ี 
ค ว า ม อ บ อ ุ ่ น บ ้ า น เร ื อ น ไม่ ม ี ร ั ว ก ั น ส า ม า ร ถ เ ด ิ น 
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ล ั ด เล า ะ ผ่ า น บ ้ า น ต ่ า ง ๆ [à ป ร ะ ชา ชน ท ี ่ น ี ่ ม ี ท ั ง ชา ว อ ี ส า น เข ม ร Û 
ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง ว ั ฒ น ธร ร ม แต ่ ก ็ ส า ม า ร ถอย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ได ้ 
อ ย ่ า ง ล ง ต ั ว ม ี ค ว า ม ส า ม ั ค ค ี ป ร อ ง ด อ ง ก ั น จ ุ ด เด ่ น ขอ ง ห ม ู ่ บ ้ า น 
น ี ้ ค ื อ พ ร ะ ธา ต ุ ศร ี ม ง ค ล ชั ย ว ั ด บ ้ า น ต ล า ด ชั ย ท ี ่ เด ่ น เป ็ น ส ง ่ า แล ะ 
บ ่ อ น ้ า ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ท ี ่ อ ย ู ่ ค ู ่ ก ั บ ห ม ู ่ บ ้ า น ม า อ ย ่ า ง ย า ว น า น 


aan Kitsomboon is situated in Tambon Songhong, 

Amper Muang Buriram. This easily accessible 

neighborhood is said to be well harmonious among 
locals. People can walk across one house to another, 
thanks to home border without fences. Residence are 
some Thais, Isarn, and Khmer. It is a mixed culture 
atmosphere where people lived together with harmony 
and understanding. Landmarks for this village are Pratat 
Srimongkolchai and Wat Baan Talatchai. “Sacred Water 
Well” is a holy site and refuge for villagers. 


an Kit Sombun 乡村 历史 , 位 于 Song Hong J, ZEE, A 

里 南 府 , 为 充满 温暖 的 乡村 , BEAR EH BRE, 可 走 穿 过 

各 家 房屋 , 这 里 的 居民 包括 有 东北 方 人 , Patu À, 有 多 样 化 
的 文化 , 但 能 够 融合 的 相处 , 能 团结 合作 , 这 个 乡村 的 特点 是 Wat 
Ban Dalad Chai 庙 高 雅 的 Sri Mongkol Chai 佛 塔 , 及 与 乡村 
一 同 存在 很 久 的 神圣 水 井 。 








ว ั ด บ ้ า น ต ล า ด ชั ย 
Bann Talad Chai Temple 


บ ่ อ น ํ า ศั ก ด ิ สิทธิ์ 
A Sacred well 


AHH SS 7K ++ 





เล ี ้ ย ง ห ม ่ อ น ไพ ม 
Raising silk worms 


2 7:58 873,4 


ข้ อ ม ู ล บ ่ า น ก ิ จ ส ม บ ู ร ณ์ 
Information 


www.buriram4villages.com 
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ก ิ จ ส ม บ ู ร ณ์ 


Su 1 Au‏ د 


เท ี ่ ย ว ชม พ ร ะ ธา ต ศร ี ม ง ค ล ชั ย บ ่ อ น ้ า ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ อ ื ่ ม บ ุ ญ อ ื ่ ม ใจ 








2 DAY 1 NIGHT 


DAY1 |‏ 1 لاد 
u. - เท ี ่ ย ว ชม ว ั ด ต ล า ด ชั ย พ ร ะ ธา ต ุ ศร ี ม ง ค ล ชั ย‏ 10:00 
Visit the Wat Talad Chai , Phra That Si Mongkhonchai‏ 
今天 的 目标 MWat Dalad Chai เวก, 高 雅 的 Srl Mongkol Chai Hê‏ 
โร ง ส ี ชุ ม ชน ค ั ด เม ล ็ ด พ ั น ธุ ์ Community rice mill Pra Cha Rat 社 区 碾 米 厂‏ - 
ก า ร ท ํ า ถ่ า น ชี ว ม ว ล ๒ 1 ๐ ท า ล ร ร charcoal furnace “EW MAREE‏ - 
u. - พ ั ก ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ก ล า ง ว ั น Have lunch *#‏ 12:00 
u. - ก า ร ท อ เส ื ่ อ ก ก Woven reed mats 编织 垫子‏ 13:00 
อ า ห า ร พ ื ้ น บ ้ า น ขน ม พ ื ้ น บ ้ า น Cooking local food ۴‏ - 
LGE Make Baisri 1821 Sri‏ - 
Homestay‏ ۱۱۳۷۵10۱08108 - 
u. - SuUs:muoarasi&u Have dinner 晚餐‏ 18:00 
ก า ร ร ํ า บ า ย ศร ี ร ้ อ ง ส ร ภั ญ ญ ะ Baisri dance and “Sorapanya” chant-singing performance.‏ - 
Bai 51115041, Sorn Panya RKW.,‏ 


Jun 2 DAY2 
08:00 u. - ท ํ า บ ุ ญ ต ั ก บ า ต ร ว ั ด ต ล า ด ชั ย To make merit at Wat Talad Chai 斋 僧 行善 
- ก ล ุ ่ ม ท อ ผ้า (ก า ร ท อ ผ้า ย ก ด อ ก , ก า ร ท ํ า ผ้า ท อ ม ื อ ย ้ อ ม ส ี ) Fabric weaving 了 织 布 活动 站 
- แก ะ ส ล ั ก ไม ้ Wood carving 木雕 刻 活动 小 组 
- ก า ร ท ํ า ก ล ้ ว ย ฉา บ ก ล ้ ว ย ท อ ด Fried banana from fresh banana Ër, KAR 
- ก า ร เล ี ่ ย ง หม่อน ไห ม Raising silk worms EMARE 
12:00 u. - เพ ั ก ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ก ล า ง ว ั น Have lunch F& 
13:00 น . - ก า ร ท ํ า พ ว ง ก ุ ญ แ จ Making of keychain ۴ 
- บ ่ อ น ํ า ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ห ม ู ่ บ ้ า น A Sacred well ۴۴ 
- ร ้ า น จ ํ า ห น ่ า ย ส ิ น ค ้ า พ ื ้ น ป ้ า น L ๐ <c ล a! products store 内 地 土产 


ห ม า ย เพ ต ุ : โ ป ร แก ร ม ก า ร ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง เป ็ น OneDayTrip lá 
Tip: Tour program can possibly be adjusted to be one day trip. 
注意 :旅行 计划 可 分 为 OneDayTrip。 


ร า ค า ส ํ า ห ร ั บ 1 AU Price for 1 person 1 人 的 价格 
ร า ค า 1280 ส ํ า ห ร ั บ Ju 1 Price 1280 for day 1 第 一 天 的 价格 是 1280 
ร า ค า 1980 ส ํ า ห ร ั บ 2 ju 1ñu Price 1980 for 1 day 价格 1980 2 天 1 夜 


Tel.089-0044847, 088-354-2743 





“ขอ บ ค ุ ณ ร อ ย ย ิ ม ค ว า ม น า ร ั ก 
ค ว า ม จ ร ิ ง ใจ ท ี ่ ส ่ ง ผ่ า น ” 


บ ้ า น ก ิ จ ส ม บ 6 





จ Q ห ม า ย ว ั น น ี ้ เร ิ ่ ม ต ้ น ท ี ่ ว ั ด ต ล า ด ชั ย 
ค ร ั บ ผม น ั ด ก ั บ พ ี ่ ๆ ชา ว บ ้ า น เอ า 
2 15 พ ี ่ ป ้ า น ้ า อ า ห ล า ย ท ่ า น อ า ส า 
ม า เป ็ น ไก ด ์ ให ้ แล ะ ท ั น ท ี ท ี ่ ล ง จ า ก ร ถ ผม เจ อ 
ท ุ ก ค น ม า ย ื น เร ี ย ง ร า ย ต ้ อ น ร ั บ พ ร ้ อ ม ก ล ่ า ว 
ค ํ า ท ั ก ท า ย ท ุ ก ค น ด ู ส ด ใส แล ะ ด ู ต ื ่ น เต้ น Ald 
เจ อ น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ ไม ่ ค ุ ้ น ห น ้ า อ ย ่ า ง ผม ผม 
ก ็ ต ื ่ น เต ้ น เห ม ื อ น ก ั น น ะ ท ี ่ ได ้ ม า เจ อ พ ว ก พ ี ่ ๆ 
จ า ก น ั ้ น ก ็ ท ุ ก ค น ก ็ น ํ า ขบ ว น พ า ผม เด ิ น ไป เย ี ่ ย ม 
ชม บ ร ร ย า ก า ศ ภ า ย ใน ว ั ด ภา พ แร ก ท ี ่ ผม เห ็ น 
ค ื อ ภา พ ขอ ง พ ร ะ ธา ต ุ ศร ี ม ง ค อ ชั ย ท ี ่ ส ู ง ส ง ่ า 
ต ั ้ ง ต ร ะ ห ง ่ า น อ ย ู ่ ใจ ก ล า ง ว ั ด ส ิ ่ ง ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ ค ู ่ 
บ ้ า น ค ู ่ เม ื อ ง ท ี ่ ม ี ป ร ะ ว ั ต ิ ก า ร ก ่ อ ส ร ้ า ง ย า ว น า น 
ก ว ่ า 10 Ú 





e are starting the first destina- 

tion of the day, at Wat Talad 

Chai (meaning a market with 
victory). | have come to meet up with the 
local villages, many uncles and aunt has 
volunteered to be my designated guide. 
The moment l got off the car, everyone 
was lined up waiting to welcome and to 
say hi.Everyone was bright and cheerful 
because they have met a tourist that they 
have not met before and is not familiar 
with like myself. | am also excited to be 
meeting everyone.From there, everyone 
took me to view the temple’s atmosphere. 
The first buddha image | saw, is the ele- 
gant and graceful image of Tatsimongkon 
Monk, which towers the center of the 
temple.Sacred artefacts have been with 
the villagers for as long as over 10 year 








ANE 目标 , A Wat Dalad Chai 
จ จ ห ว เค ุ ร ๒ ร ม เย ๒ ร 


/ 好 .. 他 们 自愿 做 我 的 导游 , 一 下 
了 车 我 遇见 每 个 人 排队 迎接 我 , 并 兴奋 的 
打招呼 ,每 个 人 看 起 来 很 活泼 及 很 高 兴 , 能 
够 见 到 像 我 这 样 的 游客 , REIRA T HE 
够 见 到 他 们 ， 此 后 他 们 带 我 进去 体 触 庙 里 
MA, 首先 看 到 的 是 , 高 雅 的 Sri Mongkol 
Chai 佛 塔 , 位 于 庙 的 中 央 位 置 , 这 是 此 城 的 
重要 圣 物 , 有 十 的 年 的 建造 历史 。 
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เท ก น อ ม ฆ ะ ว ิ 5 
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ค ว ั น พ ว ย พ ่ บ ผม เล ย ถา ม ชา ว บ ้ า น ว ่ า เต า น ี ้ ค ื อ อ ะ ไร ค ร ั บ 

ชา ว บ ้ า น ให ้ ค ํ า ต อ บ ว ่ า น ี ่ ค ื อ เต า เผา ถ่ า น ชี ่ ว ม ว ล ค ว า ม 
พ ิ เศ ษ ม ั น อ ย ู ่ ต ร ง ท ี ่ เผา แล ้ ว จ ะ ะ ได ้ ถ่ า น ท ี ่ ป ล อ ด ส า ร ก ่ อ ม ะ ۱50 เป ็ น 
ถ่ า น บ ร ิ ส ุ ท ธิ ์ ท ี ่ น ํ า ก ร ะ แส ไฟ ฟ้า เผา ท ี ่ อ ุ ณ ห ภู ม ิ 800 - 1000 ovr 
แถม ร ะ ห ว ่ า ง เผา ถ่ า น เร า จ ะ ได ้ น ้ า ส ั ม ค ว ั น ไม ้ ท ี ่ ไห ล อ อ ก ม า ใช ้ ง า น อ ี ก 
ด ้ ว ย ซึ ่ ง ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง น ้ ้ า ส ั ม ค ว ั น ไม ้ ม ี เย อ ะ ม า ก เป ็ น ต ั ว เร ่ ง ป ุ ้ ย ฆ่า 
เช ื ้ อ ร า ห ร ื อ ไล ่ แม ล บ ให ้ ได ้ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม า ก ย ื ่ ง ขึ ้ น น ั ่ น เอ บ ซื ่ บ 
น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว ท ี ่ ม า เท ี ่ ย ว ท ี ่ น ี ่ ก ็ จ ะ ได ้ น ํ า ไม ้ ม า ท ด ล อ ง เผา เป ็ น ถ่ า น 
น ํ า ถ่ า น ท ี ่ เส ร ็ จ แล ้ ว ม า บ ร ร จ ุ ใส ่ แพ ค เก จ ท ี ่ เต ร ี ย ม ไว ้ ให ้ แล ้ ว น ํ า ก ล ั บ 
บ ้ า น ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ถ่ า น ต ั ว น ี ้ ค ื อ ส า ม า ร ถ ใ ช้ ด ั บ ก ล ื ่ น ต ่ า จ ๆ ได ้ 
ด ี ก ว ่ า ถ่ า น ธร ร ม ด า ถึ ง ส อ บ ง เท่ า ถื อ เป ็ น ไอ เด ี ย ท ี ่ เจ ๋ ว ม า ก เป ็ น 
ภู ม ิ ป ั ญ ญ า ชา ว บ ้ า น ท ี ่ น ่ า ส น ั บ ส น ุ น เป ็ น ส ิ ่ ง เล ็ ก ๆ ท ี ่ ส า ม า ร ถ ต ่ อ ย 
อ ด ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ให ้ แก ่ ค น ใน ชุ ม ชน 
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ear the rice mill, | can see a furnace was with 

burning hot and spitting out smoke. Then | asked 

the locals what the furnace was for?The locals 
answered with.This is a biomass charcoal furnace.The 
special thing about this furnace, is that when it is lit up, 
it is does not give off carcinogenic substances as it is 
pure charcoal.lt gives off electricity when the combustion 
heat reaches the temperature of 800 - 1000 degrees 
celcious.Also, an extra addition is that while the Charcoal 
is burning, we will get to use the smoked vinegar which 
is made during the process of the burning Charcoal. 
Smoked vinegar has many benefits, it acts as a fertiliser, 
fungicides and insect repellent. Tourists here, will get a 
chance to turn wood into Charcoal by using the furnace. 
Burned coal is packed with a special prepared packaging 
and can be brought back home, one of the benefits of this 
coal, is being able to absorb twice as much odour than 
a standard charcoal.lt is such a cool idea, a local crafts- 
manship that deserves supporting]!.It's a stepping stone 
towards generating an income for the local community. 


EGIT VL, 这 是 生物 质 木 器 焚烧 炉 ， 其 特点 在 , 我 们 将 

得 到 不 含 致 痪 物质 的 木 疾 ,为 纯净 的 木 谈 … 烧 于 800 

-1000 JE, 同时 , ERREK, 我 们 还 会 得 到 流出 来 的 
木 醋 液 ， 木 醋 液 有 许多 区 处 … 及 对 于 促进 肥料 , 杀菌 , 或 驱 蚊虫 ， 
都 能 使 之 有 更 好 的 效能 。 来 这 里 的 游客 , 可 以 试 着 烧 木 炭 , 将 烧 好 
เพ ร ๕ ๑ 及 可 以 带 回 家 … 此 木炭 的 益处 是 , 能 除去 各 种 内 味 ， 
ERA, 算是 非常 好 的 构想 , 是 应 该 支持 的 乡土 智慧 , 及 
是 小 小 业务 之 能 够 为 乡 民 制 造 收入 
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— แล ้ ว ท ้ อ ง ผม เร ิ ม ร ้ อ ง lag 


, พ ี ่ ๆ พ า ไป ต ะ ล ุ ย ห า 
ขอ ง ก ิ น เล ย ย ้ า ย ม า ท ี ่ ฐา น 
ก า ร ผล ิ ต ขน ม พ ื ้ น ถิ ่ น ก ่ อ น จ ะ ก ิ น ก ็ ต ้ อ ง 
ล ง ม ื อ ท ํ า เอ ง แล ะ ะ แม น ู ท ี ่ ผม ได ้ ท ด ล อ ง ท ํ า 
ม ี ชื ่ อ ว ่ า อ ั น ช อ ม ต ร ุ ย ( ภา ษา เข ม ร ) เป ็ น 
ขน ม ม ง ค ล ส ่ ว น ป ร ะ ก อ บ ก ็ ม ี ข้ า ว เห น ี ย ว 
ถั่ว ด ํ า ถั่ว แด ง ถั่ว เห ล ื อ ง ก ะ ท ิ เผือก ห อ ม 
ม ะ พ ร ้ า ว อ ่ อ น ค ล ุ ก เค ล ้ า ให ้ เข ้ า ก ั น ต า ม 
อ ั ต ร า ส ่ ว น น ํ า ม า ห ่ อ ด ้ ว ย ใบ ต อ ง เป ็ น ร ู ป 
ก ร ว ย แล ้ ว ม ั ด น ํ า ไป ต ้ ม อ ร ่ อ ย ม า ก do 
ต อ น ท า น ร ้ อ น ๆ น ะ ย ิ ่ ง ฟิ น ท ํ า ไป ชิ ม ไป จ น 
เก ื อ บ ไม ่ เห ล ื อ ท ้ อ ง ไว ้ ท า น ข้ า ว เย ็ น แพ น ะ 


Han Som Tru 
ค ุ ณ ส ุ ว ร ร ณ ส ว ั ส ด ิ ์ พ ู น 


y tummy is rumbling, I’m getting 
M hungry.Let’s go find something 

to eat together! Let’s move on to 
local sweet delicacies.Before taking a bite, 
let’s get hands on.The dish l will be making, 
is called An-Som-Truy, is an auspicious 
pudding, The ingredients include sticky 
rice, black beans, red beans, yellow beans, 
coconut milk, sweet taro, young coconut. 
They are measured then mixed togeth- 
er,then wrapped with Banana leaf before 
taking to the boil.It is delicious, perfect 
especially when it’s eaten hot! Having a bite 
at the same time is making the pudding, 
until | didn’t have any more room in my 
stomach for dinner. 


NIUUUWUUNU (SuBdVASyY) 


An-Som-Truy 
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TOF , 因此 请 长 辈 们 

带 我 去 找 东 西 吃 ,因此 迁移 

到 制造 乡土 甜点 站 ， 在 吃 
之 前 , 要 先 试 着 去 做 , 我 所 式 做 的 甜点 
是 , Som Drui( 高 棉 语 )， 
I, 其 成 分 有 精米 , 黑豆 , 红豆 , P 
MO, ,علا که‎ 及 椰子 , 将 之 依照 — 
A, AGRI GH, KERR, TE 
常 好 吃 , 尤其 在 热 喷 喷 时 候 吃 , 真 的 很 
棒 .. 一 边 做 , 一 边 品尝 , 肚子 差不多 没有 
晚餐 的 余地 了 , 做 甜点 结束 后 
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จ า ก ก า ร ท ํ า ขน ม ชา ว บ ้ า น 
จ U ก ็ ม ี เช อ ไพ ร ์ ผม ค ร ั บ ท ุ ก ค น 
เต ร ี ย ม ก า ร แส ด ง ร ่ า ย ร ํ า 
บ า ย ศร ี ก า ร แส ด ง ร ้ อ ง ส ร ภั ญ ญ ะ เป ็ น ห น ึ ่ ง 


ก า ร แส ด ง ท ี ่ ด ู แล ้ ว ไม ่ เบ ื ่ อ เล ย ป ิ ด ท ้ า ย ด ้ ว ย 
ก า ร ผู ก ข้ อ ไม ้ ข้ อ ม ื อ ให ้ พ ร จ า ก ผู ้ ! ห ญ่ ค ร ั บ 
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fter the pudding activity, the 

locals have a surprise for me.The 

locals prepared a traditional Bais- 
ri dance and “Sorapanya” chant-singing 
performance.l did not get bored at all! 
Ending the performance with symbolic 
thread tying by the local elders. 


民 为 我 们 预备 了 人 惊喜, HH 

是 Bai Sri 传统 舞 , 及 Sorn 

Panya 表 演 。 是 其 中 之 一 看 
不 厌 的 表演 , 结束 时 则 有 长 辈 们 来 为 
我 们 祝福 。 





=O เว ล า ม ื ้ อ เย ็ น ชา ว บ ้ า น ย ั ง 
ก 1j n 

แล ้ ว ย ั ง เต ร ี ย ม ไว ้ ต ้ อ น ร ั บ 
ชุ ด ให ญ่ ไฟ ก ร ะ พ ร ิ บ เม น ู ท ี ่ ผม ต ิ ด ใจ ค ื อ 
น ํ า พ ร ิ ก ก ะ ท ิ !! ม ั น ค ื อ น ํ า พ ร ิ ก ป ล า ท ู ใส่ 
ก ะ ท ิ ท ี ่ อ ร ่ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ใน โล ก ก ล ั บ ม า แล ้ ว 
ผม ย ั ง ฝัน ถึ ง อ ย า ก จ ะ ว า ร ์ ป ก ล ั บ ไป 
ñu ค ื อ อ ร ่ อ ย ม า ก อ า ห า ร ท ้ อ ง ถิ ่ น ขอ ง 
ชา ว อ ี ส า น อ ร ่ อ ย ท ุ ก อ ย ่ า ง เล ย ค ร ั บ ผม 
ค อ น เฟ ิ ร ์ ม น ึ ก ภา พ ต า ม น ะ ข้ า ว ส ว ย 
ร ้ อ น ๆ ท า น ค ู ่ ก ั บ ป ล า ท อ ด ร า ด ด ล ้ ว ย น ้ า 
พ ร ิ ก ป ล า ท แก ล ้ ม ด ้ ว ย ผัก ส ด 0 
แซ ่ บ ก ร ะ ด ู ก ห ม ู ร ้ อ น ๆ โอ ่ ย ย ฟิ น น เป ็ น 
ม ื ้ อ ท ี ่ ก ิ น ไป ย ิ ม ไป ม ี ค ว า ม ส ุ ขม า ก อ ื ่ ม จ น 
พ ุ ง ก า ง เล ย ล ่ ะ 
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t is time for dinner The locals have 

prepared a wonderful and huge feast! 

My most favourite menu is the chilli 
coconut dip!! It’s fish paste with coconut 
milk which is the best in the world! Being 
back home | still miss it, want to warp 
there just for it hahaha.l mean, it's so 
yummy.. all local Isan delicacies, | can 
confirm.Just picture it, hot fluffy white 
rice, together with fried mackerel, with 
mackerel chilli dip, fresh vegetables and 
hot pork bone soup.So delicious! A meal 
| can't stop smiling about, makes me so 
happy.So stuffed my belly is showing. 





EIN TA, 这 一 餐 , 乡 民 准 备 了 

一 套 大 餐 , 我 最 喜欢 的 是 ， 

椰 奶 辣 椒 酱 !! 就 是 加 椰 奶 的 
Bi A DN E, 觉得 是 世界 上 最 好 吃 的 ， 
回来 后 还 梦想 到 它 , 真 想 再 回去 吃 , 就 是 
很 好 吃 , 东北 方 的 乡土 食品 都 很 好 吃 , 想 
象 那 热 喷 喷 的 日 饭 , 与 炸 鱼 一 起 吃 , bé E 
EA, 佐 以 蔬菜 , 喝 热 热 的 猪 骨 汤 ， 
۱5 一 边 吃 一 边 微 突 , 快乐 极 
T, 吃 得 很 饱 。 
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习 做 Bai Sri 
atu น ิ ภา พ ร ค ง ถื อ ม ั น 





Me ว ั น ให ม ่ ท ี ่ ถื อ ว ่ า เป ็ น อ ี ก ห น ึ ่ ง ว ั น ท ี ่ ผม โช ค ด ี ม า ก ผม 

| 60 ม า เท ี ่ ย ว ใน ช่ ว ง ว ั น อ า ส า ฬ ์ ห บ ู ชา พ อ ด ี ว ั น พ ร ะ ให ญ่ 

เล ย ชา ว บ ้ า น ก ็ เล ย ถื อ โอ ก า ส ชวน ผม ไป ร ่ ว ม ท ํ า บ ุ ญ 

ต ั ก บ า ต ร ท ี ่ ว ั ด ค ร ั บ แถม ก ่ อ น เว ี ย น เท ี ย น ผม ย ั ง ได ้ ม า น ั ่ ง เร ี ย น ร ู ้ 

ว ิ ธี ก า ร ท ํ า บ า ย ศร ี ท ี ่ ถู ก ถ่ า ย ท อ ด จ า ก ชา ว บ ้ า น ผม ต ั ้ ง ใจ ท ํ า ม า ก 

น ะ ค ่ อ ย ๆ พ ั บ ค ่ อ ย ๆ เย ็ บ ใบ ต อ ง ท ํ า ต า ม ท ี ่ ผู ้ ให ญ่ แต ่ ล ะ ท ่ า น ส อ น 

ไป ท ี ล ะ ขั ้ น ถึ ง แม ้ ต อ น ท ํ า เส ร ็ จ ม ั น ก ็ อ า จ จ ะ ไม ่ ได ้ ส ม บ ู ร ณ์ แบ บ แต ่ 

ผม ก ็ ภา ค ภู ม ิ ใจ เป ็ น ก า ร ท ํ า บ า ย ศร ี ค ร ั ้ ง แร ก ใน ชี ว ิ ต ท ี ่ ได ้ น ํ า ไป ส ั ก 
ก า ร ะ อ ง ค ์ พ ร ะ ธา ต ุ ใน ว ั น ส ํ า ค ั ญ ท า ง ศา ส น า แบ บ น ี ้ 


he next morning, another morning which | feel very 

lucky.| am here coincidentally at the same time as 

the religious holiday of Asabucha, a big holiday. 
Before the candle lighting ceremony, | am taking my 
chance to learn how to make Baisri.Which was passed 
down throughout the generations.! tried my best and 
concentrated very hard, trying to follow all the instruc- 
tions by the locals, but at the end it might not look as 
completed as | hoped.But | am still proud of myself for 
making the first Baisri in my life.that | have taken to pay 
homagetothe images on this important religious holiday 








的 早晨 , 算是 很 幸运 的 一 天 , 我 来 旅游 的 日 子 正 是 拜 

佛 节 乡 民 因此 邀请 我 一 起 到 庙 里 去 斋 僧 行善 ， 并 在 巡 

WL nii, 我 还 有 机 会 学 习 做 Bai Sri 的 正确 方法 , 我 
IRUAK, MORIE, NONE, 依照 长 辈 所 教 , 一 步 
一 步 的 做 , 虽然 做 好 时 , 看 起 来 不 很 完整 ,但 我 还 是 觉得 很 骄傲 ， 
这 是 我 生命 中 第 一 次 做 Bai Sri 的 , 然后 可 以 拿 去 敬 拜 佛 塔 , 2 s 
僧 行 善 结束 后 , 接着 就 是 游玩 的 时 间 ， 





ร ่ ว ม ท ํ า บ ุ ญ ต ั ก บ า ต ร 
ว ิ น อ า ส า ฬ ห บ ู ชา 
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จ า ก ก า ร ท ํ า บ ุ ญ 


CG 
| veer 
เท ี ่ ย ว ต ่ อ เข ้ า ส ู ่ ฐา น 


ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร ท อ ผ้า ซึ ่ ง เป ็ น อ ี ก ห น ึ ่ ง 


ค ร ั ้ ง ท ี ่ ผม ได ้ ม า เร ี ย น ร ู ้ ว ิ ธี ก า ร ผล ิ ต ผ้า 
ม า ก ม า ย ห ล า ก ห ล า ย ชน ิ ด เช ่ น ผ้า ย ก ด 
อ ก ร ิ ม แด ง , ผ้า ท อ ม ื อ , ผ้า ไห ม ม ั ด ห ม ี ่ 
ผ้า แต ่ ล ะ ชน ิ ด ม ี ท ี ่ ม า ท ี ่ ไป แล ะ น ่ า ส น ใจ ท ั ้ ง 
du ผม ได ้ ท ด ล อ ง ท ํ า ค ร ุ ย ( ม ้ ว น ต ะ เข ็ บ 
ป ล า ย ผ้า เป ็ น เส ้ น ๆ ) ท ี ่ ถื อ ว ่ า เป ็ น ขั ้ น ต อ น 
ส ุ ด ท ้ า ย ใน ก า ร ผล ิ ต ด ้ ว ย อ ี ก ท ั ้ ง ท ี ่ น ี ่ ย ั ง ม ี 
ก ล ุ ่ ม แป ร ร ู ป ผ้า น ํ า ผ้า ต ่ า ง ๆ ม า แป ร ร ป 
เป ็ น ขอ ง ใช ้ เป ็ น ก ร ะ เป ๋ า น ั ก ท ่ อ ง เท ี ่ ย ว 
ท ี ่ ม า ก ็ จ ะ ได ้ ท ด ล อ ง ท ํ า พ ว ง ก ุ ญ แ จ เป ็ น 
ร ู ป ต ่ า ง ๆ แล ้ ว น ํ า ก ล ั บ ง า น พ ว ง ก ุ ญ แ จ 
แต ่ ล ะ ชิ ้ น ท ี ่ ว า ง ขา ย ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ เป ็ น 
เด ็ ก ๆ ใน ชุ ม ชน ม า ช่ ว ย ก ั น ท ํ า ร า ย ได ้ 
พ ล ั ง จ า ก ท ี ่ จ ํ า “น่า ย ก ็ จ ะ ม อ บ ให ้ เด ็ ก ๆ 
โด ย ต ร ง ไป ช่ ว ย ก ั น อ ุ ด ห น ุ น น ้ อ ง ๆ ได ้ น ะ 
ท ี ่ เพ จ ศร ี ม ง ค ล ชั ย ง า น ผ้า ค ร ั บ 
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fter merit making, it is time to move 

onto the next activity.We are moving 

on to fabric weaving, | have learnt 
so many ways to make a wide variety of 
traditional fabrics.Such as, Pah-Fai-Dok- 
Bua-Rim-Dang (red rimmed lotus motif), 
Pah-Toh-Mue (handmade fabric), Pah-Mai- 
Mud-Mee (Silk fabric with wrap dye), each 
type of fabric has its own origin and story. 
There are also fabric processing activities. 
Using various fabrics to turn into items such 
as bags.Visiting tourists are able to take 
back their own handmade souvenirs like 
different types of key chains as well.Most 
of the handmade keychains for sale as sou- 
venirs are made by the local children, who 
gathers together to make them together. 
The profit from the sales go straight to the 
children.Let’s all help and support them at 
the facebook fanpage “ศร ี ม ง ค ล ชั ย ง า น ผ้า ”! 
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到 了 织 布 活动 站 , 这 是 我 另 一 
次 来 学 习 制 造 许多 种 布 的 方 


法 , 例如 凸 花纹 布 , 手 织 布 , BK 
米 丝绸 布 , 每 种 布 都 有 其 不 同 的 历史 , A 
有 趣 , 我 也 试 着 做 Kruji 布 边 , 这 算是 制造 
布 的 最 后 一 步骤 。 此 外 , 这 里 还 有 加 工 布 
的 小 组 , 即将 各 种 布 来 加 工 成 为 用 品 ， 
做 成 布袋 , 游客 也 可 以 试 着 做 各 种 形式 
的 钥匙 环 , 这 里 所 销售 的 钥匙 , 多半 是 
乡村 里 小 孩子 的 作品 ， 所 得 到 的 收入 ， 
则 直接 交 给 小 孩子 有 兴趣 的 人 可 以 到 
Srimongkolchai 网 络 去 购买 。 
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ก า ร เล ี ่ ย ง ห ม ่ อ น ไห ม 


Raising silk worms 2012۴7147 IA 


ค ุ ณ ธ ร ร ศ ญ า ม ั น ย ิ น 


ไห น ๆ ม า ถึ ง ต ร ง น ี ้ พ ี ่ ๆ เล ย พ า‏ لا 
ผม ไป ด ู ว ิ ธี ก า ร เล ี ้ ย ง ห ม ่ อ น‏ 0 | | 
ไพ ม ว ่ า ก ว ่ า จ ะ ได ้ ผ้า แต ่ ล ะ ผื น‏ 
ขึ ้ น ม า น ั ้ น .. ต ้ อ ง ผ่ า น ก ร ร ม ว ิ ธี อ ะ ไร บ ้ า ง‏ 
ผม ได ้ ม า จ ั บ ห น อ น ให ้ อ า ห า ร ต ั ว ห น อ น‏ 
ต ั ว เป ็ น ๆ ด ้ ว ย น ะ ได ้ เห ็ น ต ั ้ ง แต ่ ห น อ น เป ็ น‏ 
TU พ ั ฒ น า ก า ร แต ่ ล ะ ขั ้ น จ น เป ็ น ด ั ก แด ้‏ 
จ น ไป ถึ ง ก า ร ส า ว ไห ม อ อ ก ม า เป ็ น เส ้ น‏ 
ม ั น น ่ า ท ึ ่ ง เห ม ื อ น ก ั น น ะ ก ว ่ า จ ะ ได ้ ชิ ้ น ง า น‏ 
ม า แต ่ ล ะ ชิ ้ น ไม ่ ง ่ า ย เล ย แต ่ ส ิ ่ ง ต ่ า ง ๆ ม ั น‏ 
เก ิ ด จ า ก ค ว า ม ค ิ ด แล ะ ภู ม ปัญญา ขอ ง‏ 
ค น ไท ย ล ้ ว น ๆ ร ะ ห ว ่ า ง ท ี ่ ผม ก ํ า ล ั ง ต ั ้ ง ใจ‏ 
ศึ ก ษา ข้ อ ม ู ล ชา ว บ ้ า น ก ็ เอ า ด ั ก แด ้ ท อ ด ม า‏ 
ให ้ ผม ชิ ม อ ร ่ อ ย ม า ก ก ิ น เพ ล ิ น ม า ก แถม‏ 
ได ้ ค ว า ม ร ู ้ ให ม ่ ชา ว บ ้ า น บ อ ก ว ่ า ผล ว ิ จ ั ย‏ 
ม า แล ้ ว ว ่ า ด ั ก แด ้ ท อ ด เน ี ่ ย เป ็ น ย า เพ ิ ่ ม‏ 
ส ม ร ร ถ ภ า พ ท า ง เพ ศ โห ก ิ น ไป ห ล า ย ค ํ า‏ 
ต า ค ้ า ง เล ย ท ี น ี ้‏ 
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ext, the locals are taking me to take a 

look at raising silk worms!How much 

process does each piece fabric have 
to go through?! had the chance to touch the 
silk worm and also feed them as well.| saw the 
silk worms eggs developing into larvae and 
eventually into the Silk worms that are able to 
produce silk. it is absolutely impressive! This is 
definitely not an easy process for each piece 
of fabric.Each innovative and creative handi- 
craft and activity is invented by our own Thai 
people.Whilst | was researching and looking 
for information the locals brought out fried 
Silk worms for me to taste.lt is so appetising, 
| got carried away eating it and it’s also a very 
knowledgeable activity.The locals told me that 
there are researches that support the theory 
of increased fertility from the consumption of 
silk worms as well! | had so much of it, | will be 
in shock hahahaha 


然 来 到 这 里 , KEN EHER 

参观 养殖 重 方法 .. 要 织 成 一 

块 布 … 要 经 过 哪些 步骤 ,我 有 
DLA RRR, ACERA. E81 B MIN, 演 
FRE, 直到 拉 出 丝线 .. 真 是 奇妙 ,要 得 
到 一 块 布 , 真 不 容易 。 但 这 一 切 , 都 是 由 
泰国 乡土 智慧 所 产生 , 在 我 正在 研究 质 
FHT, 乡 民 拿 炸 蛋 来 给 我 品尝 .. 很 好 吃 ， 
味道 不 错 。 乡 民 说 , 研究 结果 已 出 来 … 这 
个 炸 重 .可 以 增加 性 能 力 哇 ! 吃 了 好 多 ， 
这 回 不 好 了 ， 
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ท ิ เก ิ ด ก ล ุ ่ ม แก ะ ส ล ั ก ไม ้ น ี ่ ขึ ้ น เพ ร า ะ 
ช่ ว ง เว ล า ว ่ า ง ๆ ไม ่ ม ี อ ะ ไร ท ํ า ก ็ จ ะ ม า น ั ่ ง ฝึก ฝน 
ฝี ม ื อ ใช ้ ว ั ต ถุ ด ิ บ ใก ล ้ ต ั ว ท ี ่ ต ั ว เอ ง ม ี น ํ า ไม ้ 
ม า เห ล า ป ร ะ ด ิ ษ ฐ ์ เป ็ น ร ู ป ต ่ า ง ๆ ท ํ า ไป ท ํ า ม า 
เร ิ ่ ม ส น ุ ก เร ิ ่ ม ม ี ไอ เด ี ย แป ล ก ๆ ให ม ่ ๆ เล ย เก ิ ด 
เป ็ น อ า ชี พ จ น ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ร า ย ได ้ ให ้ ก ั บ 
ค น ใน ชุ ม ชน ซึ ่ ง ว ั น น ี ้ จ ะ ให ้ ผม น ั ่ ง แก ะ ส ล ั ก ก ็ 
ด ู ท ี ่ จ ะ ย า ก เก ิ น ไป เล ย ให ้ พ ี ่ ๆ ช่ ว ย เห ล า ไม ้ ให ้ 
แล ้ ว ผม ก ็ เอ า ย า ง ผู ก เป ็ น ห น ั ง ส ต ิ ๊ ก เอ า ม า 
ย ิ ง เล ่ น น ึ ก ถึ ง ส ม ั ย เด ็ ก ๆ เล ย เห ม ื อ น ได ้ ย ้ อ น 
เว ล า ก ล ั บ ไป 14 อ ี ก ค ร ั ้ ง 


ย ั บ ม า ต ่ อ อ ี ก น ิ ด ท ี ่ ฐา น ก ิ จ ก ร ร ม ก ั บ 
ก ล ุ ่ ม แก ะ ส ล ั ก ไม ้ ห ั ว ห พ น ้ า ก ล ุ ่ ม เล ่ า ว ่ า 


= [J 
1 อ จ โร โล ง 
Wood carving 木雕 刻 活动 小 组 
ค ุ ณ ส ั ญ ญ า ก ะ ร ั ม ย ์ 


oving on ล little bit, back at the 
M activitu base we will be taking 

part in wood carving.the group 
leader said he invented this activitu 
because it's a great hobbu and time also 
passes though veru quicklu when uou are 
wood carving! He likes working on his 
wood carving skills and using nearbu raw 
materials.Sharpening wood into different 
decorative items, the more he got into it, 
the more new, special and unique ideas he 
has for each piece.The hobby turned into a 
business, until he was about to make profit 
and support the local community. If | was 
asked to carve wood, | would say that is 
definitely too hard for ۲۱۵۰۱ asked for help 
with sharpening the wood and | used an 
elastic band to play around with it. | used 
to do this decades ago when | was 14, it felt 
like walking down memory lane 


长 说 , 此 雕刻 组 之 产生 , 是 因 

为 有 空闲 时 间 , 不 晓得 要 做 
ศี ท ม ผม แต เว ร 2 RHF 
的 材料 ， 将 木材 来 雕刻 , 发 明成 各 种 形 
TK, 并 开始 觉得 有 趣 , 因此 有 新 的 构想 ， 
并 成 了 职业 , 能 够 为 乡村 里 的 人 制造 收 
入 。 今 天 假如 要 我 来 雕刻 , 可 能 很 难 .… I 
让 长 辈 帮 我 削 木 头 , RIE RBA 
弹 号 来 玩 ， 想 到 做 小 孩子 时 候 , 好 像 回 
到 14 ZART, 











ฐา น ต ่ อ ไป ผม เห ม ื อ น 
โด ด ด ู ด จ น ไม ่ อ ย า ก 


E 
a 8 อ อ ก ไป ไห น Ad ฐา น 


ก า ร แป ร ร ู ป ก ล ้ ว ย ม า เป ็ น ก ล ้ ว ย ฉา บ 
เป ็ น ฐา น ท ี ่ ส น ุ ก ม า ก ได ้ เร ี ย น ร ู ้ ว ิ ธี ก า ร ท ํ า 
ต ั ้ ง แต ่ ป อ ก ก ล ้ ว ย ส ไล ด ์ ก ล ้ ว ย ล ง ก ร ะ ท ะ 
เอ า ม า ท อ ด ท ํ า ไป ซิ ม ไป ก ิ น ไม ่ ห ย ุ ด ฝี ม ื อ 


ผม อ ร ่ อ ย ม า ก น ะ อ ย า ก ให ้ ล อ ง ซิ ม จ ั ง 
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he next activity, | was jumping with 
ت۲۳‎ and did not want to leave! 

It is making fried banana from fresh 
banana! It is a very fun activity, We peeled 
bananas, chopped them and fried them. 
Again, | was nibbling on it at the same time 
as | was making it, my fried bananas are so 
yummy, | really want you to try it hahaha 


一 站 , 我 好 像 被 吸引 住 了 , 这 
一 站 是 做 香 焦 加 工 成 为 干 香 
JOE TRAE BUR] — 395, 可 以 学 


21171: S SR ..U miS, KEA 
KE, 一 边 做 , 一 边 品 党 .… 我 的 手艺 很 不 
fa, 想 不 想 试 试看 








บ ่ อ น ํ า ศั ก ด ิ ส ิ ท ธิ ์ 


A Sacred well 


神圣 


XH 


ไล ท ์ ส ด ท ้ า ย . ชา ว บ ้ า น พ า ผม ไป ด ู บ ่ อ น ้ า 
TB ส ถา น ท ี ่ แพ ง น ี ้ ท ี ่ ว ่ า 

ศั ก ด ิ ์ ส ิ ท ธิ ์ เพ ร า ะ เป ็ น บ ่ อ น ้ า ท ี ่ ใช ้ ห ล ่ อ เล ี ้ ย ง ท ุ ก 
ค น ใน ห ม ู ่ บ ้ า น ต ั ้ ง แต ่ อ ด ี ต ม ี แค ่ บ ่ อ เด ี ย ว จ ุ ด เด ี ย ว ชา ว 
บ ้ า น ส ม ั ย ก ่ อ น ต ้ อ จ ม า ค อ ย ต ั ก น ้ า จ า ก แห ล ่ ง น ้ า น ี ้ เท ่ า น ั ้ น 
ม ี เร ื ่ อ ง เล ่ า ด ้ ว ย น ะ ชา ว บ ้ า น เล ่ า ว ่ า แต ่ ก ่ อ น เว ล า ม า ร อ ต ั ก 
น ้ า ต ร ๒ น ี ้ ร อ ไป ร อ ม า ต ั ก ไป ต ั ก ม า พ บ ร ั ก ก ั น เก ื อ บ ส ิ บ ค ู ่ 
เพ ย ย ย ค น ไห น โส ด ม า ท ี ่ น ี ่ ด ่ ว น ม า น ั ่ ง ร อ ต ั ก น ้ า ต ร ง น ี ่ 
อ า จ จ ะ ส ล ะ โส ด ก ็ เป ็ น ได ้ 


he last highlight.. the locals brought me to 

take a look at a sacred well in the village.The 

well is sacred, because it has been nourish- 
ing and hydrating the townspeople for decades. 
There is only one well, in the past the locals will 
have to queue up in order to fetch water.There 
is also a story behind this.. the locals say that 
when you wait around for water.As many as 10 
couples has fallen in love! Whoever is single need 
to come here ASAP.We will fine our other half just 
by waiting around the well hahahah 


后 一 亮点 , 乡 民 带 我 去 看 乡村 里 的 神圣 水 井 ， 

所 谓 神 圣水 井 , 是 因为 , 仅 此 一 口水 井 , 就 可 

供应 整个 乡村 , 从 古 时 到 现在 .… 古 时 的 人 们 ， 
也 要 到 这 里 拿 水 去 用 还 有 很 有 趣 的 传阅, 说 道 以 前 乡 民 来 
这 里 拿 水 , 等 来 等 去 , 拿 水 来 去 , 就 变 成 了 爱人 , 有 10 多 
对 。 好 了 , 单身 的 人 , 请 赶快 来 这 里 , 在 这 里 坐等 拿 水 .. 你 
可 能 会 遇见 你 的 情人 了 。 
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BURI RAM 


เว ล า ท ี ่ จ ะ ต ้ อ ง ร ํ า ล า ท ุ ก ค น ท ี ่ น ี ่ แล ้ ว ใจ ห า ย เห ม ื อ น ก ั น น ะ เป ็ น ช่ ว ง 
a io cee ที ่ ม ี ค ว า ม ส ุ ข ท ี ่ ส ุ ด เล ย ท ุ ก ค น เด ิ น ไป ส ่ ง ผม ท ี ่ ร ถ พ ร ้ อ ม 

โบ ก ม ื อ บ ้ า ย บ า ย ส ่ ง ผม ใน ขณะ ท ี ่ ร ถก ํ า ล ั ง เค ล ื ่ อ น ต ั ว อ อ ก เป ็ น ห น ึ ่ ง 
ภา พ จ ํ า ท ี ่ ส ร ้ า ง ร อ ย ย ิ ม เอ า ไว ้ ใน ห ั ว ใจ ขอ บ ค ุ ณ ส ํ า ห ร ั บ ช่ ว ง เว ล า ค ี ค ี ท ี ่ อ ย ู ่ ต ร ง 
น ี ้ เป ็ น ส อ ง ว ั น ห น ึ ่ ง ค ื น ท ี ่ ผม ได ้ เร ี ย น ร ู ้ อ ะ ไร จ า ก ท ี ่ น ี ่ ม า ก ม า ย ขอ บ ค ุ ณ ส ํ า ห ร ั บ 
ก า ร ต ้ อ น ร ั บ เป ็ น อ ย ่ า ง ด ี ถ้า ถา ม ว ่ า ค ว า ม ป ร ะ ท ั บ ใจ ท ี ่ ผม ม ี ต ่ อ ท ี ่ น ี ่ ค ื อ อ ะ ไร ม ั น 
ม า ก ม า ย จ ร ิ ง ๆ ค ร ั บ ۰ ะ ท ั บ ใจ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ร อ ย ย ิ ม ค ว า ม น ่ า ร ั ก แล ะ ค ว า ม 
จ ร ิ ง ใจ ขอ ง ท ุ ก ค น ท ี ่ ส ่ ง ผ่ า น ผม ก ล ั บ ม า แล ้ ว ท ุ ก ว ั น น ี ้ ผม ย ั ง น ึ ก ค ว า ม น ่ า ร ั ก 
แล ะ เส ี ย ง ห ั ว เร า ะ ขอ ง ท ุ ก ค น อ ย ู ่ เล ย ผม ส ั ญ ญ า น ะ ถ้า ม ี โอ ก า ส ผม จ ะ ก ล ั บ 
ไป ห า ท ุ ก ค น อ ี ก ค ร ั ้ ง 


h no, it’s time to say goodbye to everyone.My heart missed 

a beat.. it was a short time but one of the happiest moments. 

Everyone sent me off to the car... as well as waving to say 
goodbye as the car was driving 0۴۴۰۱ is one of my most memorable 
and happiest moments | keep in my heart.Thank you for all the 
good times here.lt has been a knowledgeable 2 nights and 1 day. 
Thank you for the amazing welcome.lIf | was asked what | was the 
most impressed about.There are definitely so many things.The 
most impressive thing | would say. Is the big and bright smiles 
on everyone’s face, their adorability and sincerity that they have 
passed on to me. | have left but every day since l am still thinking 
about everyone's hospitality and laughter. | promise, if | have a 
chance | will pay everyone a visit again. 


家 前 最 后 一 餐 .… 乡 民 准 备 午餐 欢送 我 .. 我 提议 想 吃 原来 的 菜单 , BE 

MARIJA EPR.. UR, 真是 吃 得 很 尽兴 , 不 知 何 时 才 会 回来 ， 

时 间 到 了 , 大 家 要 说 再 见 了 。 AJILI AE, 短 短 的 时 间 , 大 家 走 到 和 车 子 
来 送 我 .在 车 子 开始 局 动 时 , 大 家 挥 挥手 , 这 是 难 筷 的 画面 , 在 心理 制造 不 少 笑 
容 , 感谢 在 这 里 的 美好 时 光 。 是 学 习 到 不 少 知识 的 2 R, 谢谢 乡 民 的 热诚 招待 。 
in], 对 这 里 的 深刻 印象 是 什么 , 其 实 是 有 很 多 , MOE, 是 每 个 人 可 爱 
的 笑容 及 真诚 , 虽然 我 已 经 回来 了 , 但 即使 在 今天 , 我 仍 记 得 每 个 人 可 爱 的 笑容 
RAP, 我 承诺 , GAAP, 我 会 再 来 与 大 家 见面 。 
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